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Пояснительная записка 

к учебному плану для 5-9 классов по ФГОС ООО 

 муниципального  автономного общеобразовательного учреждения  

города Набережные Челны  

«Лицей-интернат №84 имени Гали Акыша»    

на 2021/2022 учебный год 

 

Основное общее образование 

Учебный план МАОУ «Лицей-интернат №84 имени Гали Акыша» (далее по 

тексту – лицей) разработан на основе: 

- Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 года 

№273-ФЗ; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 

2010 г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., 

регистрационный номер 19644); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

28.08.2020г. №442; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

- Приказа МОиН РФ от 31.12.2015г. №1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом МОиН РФ от 17.12.2010г. №1897»; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в 

Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015г. №1/15 (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию); 

-   Основной образовательной программы по ФГОС ООО для обучающихся 

5-9 классов.  

Учебный план лицея отражает современные тенденции обновления 

содержания образования на федеральном и региональном уровнях. Основой 

учебного плана лицея является осуществление преемственности на всех уровнях 

обучения. 

Учебный план лицея соответствует действующему законодательству 

Российской Федерации в области образования и реализует принципы 



системности, непрерывности, вариативности и индивидуальной дифференциации 

образования. 

Данный учебный план отвечает предназначению ОУ, целям и задачам 

образовательного процесса в лицее: 

-обеспечить на оптимальном уровне реализацию общеобразовательных 

программ основного общего образования, а также программ, обеспечивающих 

дополнительную (повышенную и углубленную) подготовку обучающихся по 

предметам гуманитарного и естественнонаучного профиля; 

-формировать позитивную мотивацию к познавательной самостоятельной 

деятельности, творческой самореализации; 

-гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней; 

-обеспечить условия для личностно-ориентированного выбора и 

индивидуального развития ученика в образовательном процессе; 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован  на 34 учебные недели в год. 

Продолжительность урока - 45 минут. 

Режим работы - шестидневная учебная неделя. 

Структура содержания образования на этом уровне предусматривает 

следующее соотношение компонентов образовательных областей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть представлена изучением учебных предметов 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования в 5-9-х классах.  

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 

направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 

диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка 

формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к 

родному языку.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию лицейского компонента. 

С целью развития компьютерной, математической грамотности, 

полилингвистической личности и обеспечения преемственности, обучающиеся 5-

8 классов углубленно изучают следующие предметы, на которые выделяются 

дополнительные часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

5а,б – математика (1ч.) 

6а,б,в – математика (1ч.) 

В целях осознанного решения по выбору дальнейшего профиля учащиеся 7-

8 классов изучают на углубленном уровне следующие предметы, на которые 

выделяются дополнительные часы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

7а, 7б – алгебра (1ч.) 

8а, 8б, 8в – алгебра, биология, английский язык, информатика (1ч.) 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по IX класс. Учебный 

предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и 

включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика» и «Право». С 5 класса по ФГОС вводятся также 

учебные предметы «География», «Биология» в объеме 1 часа в неделю.  

Учебный предмет «Искусство» изучается в 5-7 классах, в качестве двух 

самостоятельных предметов «Изобразительное искусство (ИЗО)», «Музыкальное 



искусство (Музыка)» по одному часу в неделю. В 8 классе продолжается изучение 

предмета «Музыка» в рамках предметной области «Искусство». 

В обязательной части учебного плана реализуется предметная область 

ОДНКНР в 5 классах и второй иностранный (немецкий) язык в 9 классах. 

При проведении занятий по иностранному языку (5-9кл.), информатике (5-9 

кл.), технологии (5-9кл.) классы делятся на 2 группы. 

Следует отметить, что согласно структуре 5-9 классов в соответствии с 

направленностью образовательных программ, в 100% классов лицея реализуются 

общеобразовательные программы основного общего образования, 

обеспечивающие дополнительную (углубленную) подготовку по предметам 

естественнонаучного цикла. 

Учебный план полностью обеспечен программно-методическими 

пособиями, учебниками и учебно-методической литературой в соответствии с 

ФГОС основного общего образования. 

В учебном процессе используются здоровьесберегающие, современные 

педагогические технологии и методики обучения, обеспечивающие 

психологическую комфортность, формирующие положительную мотивацию 

учения. 

Таким образом, учебный план составлен с учетом возрастных интересов 

обучающихся. Рабочие программы по предметам учителей-предметников 

составляются с учетом этих особенностей на основе положения «Об утверждении 

порядка разработки рабочих программ», принимаются на педагогическом совете 

и утверждаются приказом директора лицея. 

 

 

Директор МАОУ 

«Лицей-интернат №84 имени Гали Акыша»  ______________ Ф.Ф. Аюпова  



                

               «УТВЕРЖДАЮ» 

                Директор МАОУ «Лицей-интернат №84 

                имени Гали  Акыша» 

                ___________ Ф.Ф. Аюпова  

                

Учебный план 

для 5 классов (ФГОС)  
МАОУ «Лицей-интернат №84 имени Гали Акыша» 

на 2021/2022 учебный год 

Предметные области Учебные 
предметы                       

 

                        

 
 Классы,                   

 годы  
обучения 

Количество часов в неделю по 

классам 

 

 

 

 5  
а, б 

2021/2022 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 2 

Родная литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 

Общественно-научные 

предметы 
История России. Всеобщая 

история 
2 

География 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура*  

 

2 
Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

Математика 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 
     *+1 час физической культуры за счет кружковой деятельности 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               

               «УТВЕРЖДАЮ» 

                Директор МАОУ «Лицей-интернат №84 

                имени Гали  Акыша» 

                ___________ Ф.Ф. Аюпова 

                 

Учебный план 

для 6 классов (ФГОС) 
МАОУ «Лицей-интернат №84 имени Гали Акыша» 

на 2021/2022 учебный год 

Предметные области Учебные 
предметы                       

 

                        

 
 Классы,                   

 годы  
обучения 

Количество часов в неделю по 

классам 

 

 

 

6 

а, б 

2021/2022 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 2 

Родная литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные 

предметы 
История России. Всеобщая 

история 
2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* 2 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

Математика 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 
    *+1 час физической культуры за счет кружковой деятельности 

            

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

               «УТВЕРЖДАЮ» 

                Директор МАОУ «Лицей-интернат №84 

                имени Гали  Акыша» 

                ___________ Ф.Ф. Аюпова 

                 

Учебный план 

для 7 классов (ФГОС) 
МАОУ «Лицей-интернат №84 имени Гали Акыша» 

на 2021/2022 учебный год 

Предметные области Учебные 
предметы                       

 

                        

 
 Классы,                   

 годы  
обучения 

Количество часов в неделю по 

классам 

 

 

 

7  

а, б 

2021/2022 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 2 

Родная литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 
Информатика 1 

 
Общественно-научные 

предметы 
История России. Всеобщая 

история 
2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 
Физика 2 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Итого 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

Алгебра 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 

 

 

             

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              

               «УТВЕРЖДАЮ» 

                Директор МАОУ «Лицей-интернат №84 

                имени Гали  Акыша» 

                ___________ Ф.Ф. Аюпова 

 

Учебный план 

для 8 классов (ФГОС) 
МАОУ «Лицей-интернат №84 имени Гали Акыша» 

на 2021/2022 учебный год 

Предметные области Учебные 
предметы                       

 

                        

 
 Классы,                   

 годы  
обучения 

Количество часов в неделю по 

классам 

 

 

 

8  

а, б, в 

2021/2022 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 2 

Родная литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 
Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 
История России. Всеобщая 

история 
2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 
Физика 2 

Химия 2 
Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Физическая культура* 2 
Итого 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 

Алгебра 1 

Классы 8а 8б 8в 

Биология  1  

Иностранный язык (англ.)   1 

Информатика 1   

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 
    *+1 час физической культуры за счет кружковой деятельности 

                

 

 

 

 



 

           

              

 

                «УТВЕРЖДАЮ» 

                Директор МАОУ «Лицей-интернат №84 

                имени Гали  Акыша» 

                ___________ Ф.Ф. Аюпова 

 

Учебный план  
для 9 классов (ФГОС) 

МАОУ «Лицей-интернат №84 имени Гали Акыша» на 2021/2022 учебный год 

Предметные области Учебные 
предметы                       

 

                        

 
 Классы,                   

 годы  
обучения 

Количество часов в неделю 

по классам 

 

 

 

9 

а, б, в 

2021/2022 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 2 

Родная литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 

Второй иностранный язык (нем.) 1 

Математика и 

информатика 
Алгебра 3 

Геометрия 2 
Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 
История России. Всеобщая история 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 
Физика 3 

Химия 2 
Биология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

Физическая культура* 2 
Итого 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

Алгебра 

 

 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 
     *+1 час физической культуры за счет кружковой деятельности 

 



 

 

 

 
 

Условные обозначения:  

ГО Годовая отметка 

КР Контрольная работа  

ПР Практическая работа 

ЗП Защита проекта 
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